
臺南市南區喜樹國民小學附設幼兒園 114學年度第二學期 點心表 

 星期一 2/23  3/23 4/20 
       5/18  6/8 

星期二 2/24 3/24  4/21 
       5/19 6/9 

星期三 2/25  3/25  4/22 
       5/20  6/10 

星期四 2/26 3/26 4/23 
       5/21  6/11 

星期五 2/27 3/27 4/24 
       5/22  6/12 

早上 

點心 

玉米蛋餅、豆漿 素當歸湯、芭樂 小壽司、蘋果 肉包、水梨 紫米珍珠丸 

    冷凍蛋餅皮、 
     蛋、黃豆、玉米 

素肉、枸杞、 
高麗菜、紅棗 

壽司海苔、豬肉酥、 
豆枝、白飯 

豬絞肉、麵粉 黑糯米、豬腳肉、玉米粒 

下午 

點心 

紅豆包 蜂蜜蛋糕 蔥花捲 波蘿麵包、保久乳 脆皮芝麻烤饅頭 

紅豆、麵粉 蜂蜜、麵粉 雞蛋、麵粉、蔥 雞蛋、牛奶、麵粉、牛乳 黑芝麻、麵粉 

 星期一 3/2  3/30  4/27 
       5/25  6/15 

星期二 3/3  3/31 4/28 
       5/26  6/16 

星期三 3/4  4/1 4/29 
       5/27  6/17 

星期四 3/5  4/2  4/30 
       5/28  6/18 

星期五 3/6 4/3  5/1 
       5/29  6/19 

早上 

點心 

芋泥包、豆漿 香菇雞湯、番茄 漢堡、鳳梨 碗粿、葡萄 白菜貢丸湯 

芋頭、麵包、黃豆 
香菇、枸杞、 
雞肉、高麗菜 

漢堡肉、麵包(麵粉、蛋) 鴨蛋黃、肉燥、在來米 小白菜、豬絞肉 

下午 

點心 

蒸地瓜 茶葉蛋 蔥抓餅 原味波堤甜甜圈、保久乳 原味鬆餅 

地瓜 雞蛋、茶包、滷包 青蔥、麵粉 麵粉、奶油，牛乳 雞蛋、牛奶、麵粉 

 星期一 3/9  4/6  5/4 
       6/22 

星期二 3/10  4/7  5/5 
       6/23 

星期三 3/11  4/8  5/6 
       6/24 

星期四 3/12  4/9  5/7 
       6/25 

星期五 3/13  4/10 5/8 
       6/26 

早上 

點心 

原味蛋餅、豆漿 南瓜鮮肉粥、芭樂 燒賣、番茄 香菇肉羹、水梨 大鍋貼 

冷凍蛋餅皮、雞蛋、黃豆 
南瓜、肉絲、 
高麗菜、白米 

豬絞肉、紅蘿蔔、麵粉 
香菇、肉羹、木耳、 
紅蘿蔔、高麗菜 

高麗菜、豬絞肉、水餃皮 

下午 

點心 

芝麻包 黃金瓦納蛋糕 小餐包*2 奶酥厚片、保久乳 三色三明治 

黑芝麻、麵粉 麵粉、雞蛋、牛奶、乳酪 麵粉、奶油 鮮奶油、麵粉、牛乳 
草莓果醬、藍莓果醬、 
奶油、麵粉、雞蛋 

 星期一 3/16  4/13 5/11 
       6/1  6/29 

星期二 3/17  4/14 5/12 
       6/2  6/30 

星期三 3/18  4/15  5/13 
       6/3 

星期四 3/19  4/16 5/14 
       6/4 

星期五 3/20  4/17  5/15 
       6/5 

早上 

點心 

吐司夾蛋、豆漿 蔬菜鮮肉粥、蘋果 小籠湯包、鳳梨 關東煮、葡萄 酸辣湯 

吐司、雞蛋、黃豆 
木耳、高麗菜、肉絲、 

紅蘿蔔、白米 
青蔥、豬絞肉、麵粉 

玉米、米血、 
胡蘿蔔、黑輪 

金針菇、木耳、雞蛋、 
豆腐、胡蘿蔔、竹筍 

下午 

點心 

旗魚黑輪 水煮蛋 地瓜抓餅 銅鑼燒、保久乳 牛奶脆餅 

魚漿、樹薯粉，麵粉 雞蛋 地瓜、麵粉 紅豆、蜂蜜、麵粉、牛乳 牛奶、麵粉 

*每日餐點皆有水果，以當季水果為主(每週一、週五為營養午餐附餐水果)，若與菜單有異，則另行公告實際供應的水果。 
*每週二次乳製品(點心與南寧午餐輪流供應)。 
*如遇特殊狀況(節日、颱風…)，將依實況調整餐點內容。 
*本園點心使用國產豬肉、非基改食材，不使用含蘇丹紅調味料，若幼兒對某些食物過敏，請先告知老師，謝謝！ 


